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Comunidades Terapéuticas siao fundamentais
para recuperac¢ao de dependentes quimicos

Montenegro - Em apresenta-
¢ao na Camara de Montenegro,
um coral de comunidade tera-
péutica cantou um hino de lou-
vor, antecedendo o discurso de
Roque Serpa, Presidente da Fe-
deragio das Comunidades Tera-
péuticas do Rio Grande do Sul:
“em 1993, passei por um progra-
ma de recuperacao, e se nao fos-
se uma comunidade terapéutica,
talvez, eu ndo estivesse aqui hoje.
Estou a 26 anos caminhando nes-
te processo, e a cada dia temos
que agradecer a Deus, por mais
um dia de vitéria”, diz Rogue,
que hé 23 anos, fundei a primeira
comunidade terapéutica, em Sao
Sebastido do Cai.

Conforme Serpa, “anteriormen-
te, as comunidades viviam o pe-
riodo da clandestinidade, da in-
formalidade, porque ndo havia
leis, e este problema trazia gran-
de eonsequéncia as familias”.
Prosseguiu “os lideres religiosos

e pessoas da comunidade vio
criando métodos empiricos para
atender as demandas como acon-
teceram com as comunidades te-

rapéuticas”. Lembra que houve
uma explosio de drogas e alcoo-
lismo no Brasil. "A sociedade foi
dando uma resposta, em face da
morosidade do estado. As comu-
nidades terapéuticas nasceram a
partir de uma omissédo do Estado,
por ndo fazer algo em prol deste
tema”. Para ele, atualmente é im-
possivel falar em recuperacao dos
dependentes quimicos, no Brasil,
sem falar nas comunidades te-
rapéuticas. “Sdo quase duas mil,
formalizadas, mas devem passar
de 2500, contando com 83 mil
acolhidos, homens e mulheres.
No Rio Grande do Sul, 530 em
torno de 234, que atendem sete
mil pessoas, aproximadamente”.

Salienta que foi um trabalho
que nasceu em um processo de
omissdo do Estado, no periodo
de crescimento de uma epidemia
do uso de drogas e o alcoolismo,
“sendo que este pessoal foi so-
brevivendo da maneira que era
possivel”. Relata que liderancas
religiosas, igrejas, associagoes de
bairro, grupos de apoio, foram
trabalhando para que este seg-

mento pudesse ser 0 que é nos
dias de hoje. “Atualmente, vive-
mos um processo de ‘pavimenta-
¢io’ deste caminho, através das
legislagoes. Tivemos a oportu-
nidade de participar da elabora-
¢ao da Lei que regra o funciona-
mento das casas de recuperagao
do estado do Rio Grande do Sul.
Posteriormente, fomos chama-
dos a participar da elaboragio
do marco regulatério das comu-
nidades terapéuticas do Brasil”,
Para Roque, houve um avango
muito grande, “e atualmente as
Comunidades Terapéuticas sdo
reconhecidas, por Lei, como um
método eficaz na recuperagio
de dependentes quimicos, res-
peitando as suas origens, que é
a convivéncia entre seus pares, e
onde sdo realizadas atividades la-
borais pelos préprios acolthidos, o
que faz parte do proprio progra-
ma terapéutico, e a espiritualida-
de, dentro dos pilares da prépria
recuperacgio. Entendemos que as
terras do Brasil sdo para produzir
arroz, feijao, aipim, e outros, mas
nao para plantagio de drogas”.




