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Oferta do tratamento precoce para Covid-19
ainda gera duvidas em Montenegro

REMEDIOS

sem eficacia
comprovada sao
oferecidos ao
paciente que
tiver interesse

MARIELLE GAUTERIO
redacacijomalibiacom.br

Desde o infcio de margo
a Secretaria Municipal da
Saiide coloca a disposicao
da comunidade, todos os
dias das 8h as 22h, na Ten-
da Covid, um médico pronto
para prescrever o chamado
“ratamento  precoce”, que
contém medicamentos como
hidroxicloroquina, cloroqui-
na, azitromicina e ivermec-
tina, por exemplo. Apesar de
o servigo estar ao dispor da
populacio, muitas dividas
e problemas com o fhixo de
atendimento ainda existem.

“Disseram que no mo-
mento eram sintomas leves,
ndo precisava de outros me-
dicamento, podia ser uma
gripe normal”, diz um pa-
ciente que nio deseja ter a
sua identidade revelada. O
montenegrino  comecou  a
sentir sintomas como pres-
sio na cabeca e febre, e na
quinta-feira, 11, foi consultar
na Tenda Covid e fez o teste,
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que ainda aguarda resultado.
Segundo ele, a médica lhe
receitou remédios tradicio-
nais para dor, porém, no dia
seguinte os sintfomas piora-
ram e ele consuliou nova-
mente. "Na sexta, 12, sentia
moleza no corpo, e pressio
pra respirar (ndo falta de ar),
voltei aconsultar e me recei-
taram ibuprofeno”, conta.
Na segunda-feira, 15, sua
esposa foi & Secretaria da
Sadde e fer o teste (ainda
sem resultado), também sen-
tindo sintomas da doenca. Ja
na terca-feira, com a perda
parcial do paladar e olfato
o casal foi consultar nova-
mente, e apesar do desejo
pelo  tratamento, somente
a esposa recebeu os medi-
camentos, de uma médica
diferente. “Comentei sobre
os remédios de prevengio e
a médica disse que nio re-
ceita remédios, que tem uma
ld que receita, mas ela ndo
acredita nos resultados, pois
ndo tem nada comprovado
que sdo eficazes. Elame dis-
se pra aguentar os sintomas
que € assim mesmao, nio me
receitou nada”, explica ele.
O montenegrino insistiu,
e pediu a enfermeira pelo
tratamento. “Ela disse que
€ assim, e perguntou se eu
fui pra buscar remédio™, diz.
Indignado, ele voltou para
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Medicamentos que montensgrino recebeu
no primeiro dia de consulta na Tenda Covid-19

Ma Tenda Covid, o paciente pode escolher entre o profissional que receita ou ndo o tratamento precoce

casa e estd tomando chis e
dividindo os remédios com
a esposa. “Sem orientacio
(médica), somos nossos pro-
prios médicos”, completa.
De acordo com a secre-
taria da Saide de Montene-
gro, Cristina Reinheimer,
hi sempre um médico que
prescreve o tratamento pre-
coce entre as 8h e 4s 22h, e
essa ¢ uma escolha do pa-
ciente. "0 paciente chega
e é feito o acolhimento na

tenda pelo enfermeiro, que
conversa, faz toda a triagem
e pergunta qual tipo de tra-
tamento que ele gostaria de
ter, se ele quer ser atendido
por um médico que prescre-
ve 0 tratamento precoce ou
se ele quer ser atendido pelo
outro médico que prescreve
o tratamento sintomatol6-
gico”, fala. Apds a escolha
de atendimento, o paciente
¢ encaminhado ao médico
adequado, e caso ndo seja,

Medicamenbos nao

bém comprovacgao cientifica

de humor e feridas na pele.

Vale pontuar gue 08 medicamentos ofertados no chama-
do tratamento precoce ndo 50 comprovados cientificamen-
te que possam prevenir a doenga ou evitar o agravamento
do quadro do paciente. Atualmente, esse mix farmacologico
nao & reconhecido nem indicado por entidades como a Or
ganizagao Mundial da Satde (OMS), a Associagao Médica
Brasileira (AMB), a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria
(Anvisa) e a Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI).

Mos Litimos meses, varios estudos foram publicados a
respeito do tema. Um dos mais importantes deles foi feito
no Reino Unido e & conhecido como Recovery Trial. Em
uma andlise de mais de 4.500 pacientes hospitalizados, o
uso de hidroxicloroguina e azitromicina nao trouxe beneficio
agum. De acordo com um documento da Sociedade Bra-
sileira de Infectologia, um dos efeitos adversos do uso sao
retinopatias, hipoglicemia grave e toxidade cardiaca. Outros
efeftos colaterais possiveis sao diarréia, ndusea, mudangas

A melhor maneira de evitar um caso grave da doenga
segue sendo nao se infectar. Para isso, é necessério conti-
nuar seguindo os protocolos de prevengao, como manter o
distanciamento social, utilizar mascara sempre, usar alcool
gel e fazer a higienizagAo das maos.

basta pedir por aquele que
deseja. Além disso, Cristina
explica que a prescricio do
tratamento precoce nio de-
pende do teste ripido, pois
isso serd avaliado pelo mé-
dico.

DIREITO
DO MEDICO

Apesar dessa disponibi-
lidade, os médicos que nao
concordam com o tratamen-
to precoce nio sio obriga-
dos a receitar. “A prescrigho
¢ um ato médico e direito do
médico, € uma prerrogativa
médica”, explica Dagmar
Koelln Kranz, médica na

Secretaria da Saide. "E pra
mim eu ndo posso obrigar
um colega a prescrever, mas
0 paciente tem o direito de
querer”, completa.

Para a médica o trata-
mento precoce & eficaz e
ndo resulta em mal siibitos
do paciente, “apenas” dor
de estdmago. “Eles reduzem
a carga viral, e automatica-
mente, se tem menos virus
que causa uma inflamagéo,
a segunda fase inflamataria
& menor”, explica a médica.
A secretiria de Saide ressal-
ta que € sempre importante
consultar um médico, pois a
automedicagio é ineficaz e
pode causar sérios danos.

A Secretaria Munici-
pal da Saide recebeu na
quarta-feira, 17, 500 testes
rdpidos para a deteccio da
Covid-19. Os testes foram
adquiridos com o apoio da
Cimara Municipal de Ve-
readores, que destinou R$
200 mil, do duodécimo,
para a aquisicdo dos insu-
mos.

Hi a previso de uma
nova remessa de testes
chegar nos praximos dias;
também adquiridos den-

Secretaria da Saude
de Montenegro recebe
500 testes de Covid

tro deste valor De acordo
com a previsdo do prefeito,
Gustavo Zanatta, ao todo
devem ser 15 mil testes.

Na SMS, que fica no
prédio da Assisténcia, sao
atendidas cerca de 150 pes-
soas diariamente em busca
de diagndstico da Covid-
19. Com os testes disponi-
veis, 0s tratamentos para
o combate 4 doenga ji po-
dem ser iniciados tio logo
o resultado fique pronto.
(MG)
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